ISINMA OYUNLARI

AFRODIT PARISTEN NE GETIRDI?

Grup ayakta daire seklinde durur. Grup liderinin yanindaki kisi lidere sorar.
Afrodit Paris’ten Ne Getirmis? Grup lideri YELPAZE getirmis der ve ellerinde
yelpaze varmis gibi sallamaya baslar. Sonra 3. Siradaki 2. Kisiye sorar ve
gruptaki herkes yelpaze hareketini yapana kadar devam eder. Tekrar en basa
dondigiinde bu defa ELEK getirmistir Uyeler elek getirmis dedikten sonra
kalcalariyla daire ¢izmeye baslar.3.turda DEF getirmistir. Yine gobek atma
hareketi yapilir. Bu arada yelpaze, elek ve def hareketi birakiimadan tekrar
edilir.

SANDALYE KAPMACA

Salonda karsilikli esit sayida tiim gruptan bir eksik olacak sekilde sandalyeler
yerlestirilir. Gruptan gonulli biri ebe olur. Ebe disinda herkes sandalyede
oturmus olacaktir. Ebe kendine gore bir 6lcit belirler ( kizi olanlar, oglu olanlar,
ogretmen olanlar, siyah giyinenler vb) 6lctite uyanlar kalkip hizli bir sekilde yer
degistirmeye calisacaklar bu arada ebe kendine bir sandalye kaparak oturacak
ayakta kalan ebe olacak ve kendi istedigi olcltleri soyleyecektir. Herkesin
mimkin oldugunca uzak yerlerdeki sandalyeleri tercih etmesi konusunda
uyarida bulunulmasi oyunu daha eglenceli hale getirmektedir.

SESLi HARFLER

Gruptan 9 gonulla secilir ve grubun 6nline gecerek ayakta durmalari istenir.
Her gonulllh istedigi bir sesli harfi secer. Her sesli harf bir kere secilmek
zorundadir. 9. Gonulli de istedigi herhangi bir sesli harfi secer. Sonra ilk 8
gonlllh bu sectikleri sesli harfleri kullanarak glinleri sayar.(6rnegin e sesini
secen kisi PEZERTESE,SELE,CERSEMBE.... Der) 9.gonilli ise en sona kalir ve
sectigi sesli harf ile aylari saymasi istenir.(6rnegin o sesini secmisse
OCOK,SOBOT,MORT....der)



TAVSAN YUVASI

Grup uygun bir alana gotarulur ve ikili es olarak kol kola girmeleri istenir. Bir
cift bozularak biri tavsan biri tazi olur. Tavsan kacar ve tazi onu kovalayarak
oyun baslar. Her cift bir tavsan yuvasidir ve kosan tavsan bu yuvalardan birine
girer. Girdiginde diger taraftaki kisi yuvanin disinda kalir ve tazidan kagmaya
baslar. Tazi tavsani bir yuvaya girmeden yakalarsa yakalanan tavsan tazi olur
yakalayan tazi da tavsan olup o kosmaya baslar ve kendine bir yuva bulur. Grup
lideri bitirene kadar oyun devam eder.

KIRACI — EV SAHIBI

Grup uygun genis bir alana gottraltr. 3’lu kigik gruplar olusturulur. Bir kisi
ebe olarak kalir. 3 kisiden 2’si el ele tutusup ev sahibi olur, bir kiside aralarina
girerek o evin kiracisi olur. Grup lideri “KIRACI” diye bagirdiginda kiracilar
evlerinden ¢ikip baska evler bulmaya ¢alisir. Bu arada ebe kendine ev kapmak
icin ugrasir. Grup lideri “EV SAHIBI” diye bagirdiginda tim grup dagilir ve
baskalariyla yeni ev sahipleri ve kiracilar olusur. Bosta kalan kisi ebe olur.
(Kiracilar ev sahibi olabilir, ev sahipleri de kiraci olabilir.)

SISE ATMACA

Grup esit olarak ikiye bolinlr. Her iki grupta arka arkaya siralanir ve ayaklar
acthir. Grup lideri her iki grubun 6ndeki Giyesine bos bir su sisesi, pinpon topu vb
bir materyal verir. Oyun 6ndeki Gyeler bacaklarin arasindan su siselerini arkaya
atar. Digerleri yardimci olarak sisenin en sondaki Gyeye ulasmasini saglar. En
arkadaki Uye siseyi yakaladig gibi kosarak 6ne gecer ve en dndeki Gye geriye
dogru cekilir. Bu sekilde gruplar hizlica tekrar en basa donebilmek igin
yarisirlar. Yeniden ilk konuma gelen grup oyunu kazanir. Bu oyun birkac kez
tekrarlanabilir.



GUVEN SALLANMASI

Ozellikle uzun siireli gruplarda yapilan bir uygulamadir. Grubun siirecte kendini
nasil hissettigi anlasilir.

Grup ikili ¢ift olmalari istenir ve yerlerinde sabit durarak arkalari dénik
vaziyette kendilerini eslerinin kollarina birakmalari istenir. Tabi diger esin
tutmasi soylenmelidir. Kimse esinin dismesine izin vermemelidir. Ciftler bunu
her ikisi yaptiktan sonra grup esit olarak ikiye bolinlr ve birbirlerine yakin
durarak daire olusturmalari istenir. Aralarindan biri ortaya gecerek kollarini
baglar ve kendini daire {yelerine birakir elden ele sallanir. isteyen (iyelerin
bunu tekrarlamalari istenir.

KOSE KAPMACA

Grup en az 4 kisilik olmak Uzere bese ayrilir. Ve her 4 kisilik grup bir koseye
gecer. Bir grupta ortada kalir. Grup lideri 4 kisilik grup Gyelerinin omuzlarinin
arasina bir A4 kagidi yerlestirir. Bu kagitlari diisirmeden, grup halinde hareket
ederek yer degistirmeleri istenir. Ortadaki grupta bu degistirme esnasinda
kendine kdse kapmaya calisir. Bosta kalan grup ebe olur. Grup lideri DEGISTIR
talimatini verir. Kosedeki gruplar en uzak kdselere dogru hareketlenirler.

SAYMAYI BiLIYOR MUSUNUZ?

Grup ayakta halka seklinde durur. Grup lideri gruptan 10 a kadar saymasini
ister. Ancak bunu yaparken ayni anda kimsenin séylememesi gerekir ve grup
tyelerinin aralarinda anlagsmalarina izin verilmemesi gerekir. Ornegin ayni anda
2 kisi 3 derse tekrar en bastan baslanir. Grup 10 a kadar saydiginda oyun biter

ONDE DURMA 1-2-3

Gruptan gonilli bir ebe secilir. Salonun bir duvarinda arkasi gruba donik
vaziyette durur. Grupta salonun diger duvarinda siralanir. Ebe ONDE DURMA



diye bagirir ve arkasina doner. Dondigl anda hareket halinde olan tekrar en
bastan baslar. Duvara kadar gelen oyunu kazanir. Baska biri ebe olur. Oyunu
hareketlendirmek icin muzik acilir ve katilimcilarin dans etmeleri istenir.

BALON PATLATMA

Grup Uuyelerine ikiser balon verilir, sisirmeleri istenir ve ip verilerek balonlari
her iki ayaklarina baglamalari séylenir. Sonra katilimcilar kendi balonlarini
koruyarak digerlerinin balonlarini patlatmaya calisirlar. Balonu patlayan
oyundan ¢ikmaz. Balonlarini en sona koruyabilen oyunu kazanir.



